
 
 

1. Загальні положення 

1. Інструкція розроблена відповідно до вимог ст. 20 та 21 Кодексу цивільного 

захисту України; Алгоритму дій для вчителів у разі проведення занять і 

увімкнення сигналів тривоги, розробленого Міністерством освіти та науки 

України; рекомендацій Державної служби України з надзвичайних ситуацій. 

2. Інструкція є обов’язковою для виконання працівниками ВСП «Новобузький 

фаховий коледж МНАУ» (далі -ВСП «НФК МНАУ») та здобувачами освіти під 

час перебування в приміщеннях та на території коледжу (а також в приміщеннях 

інших установ, де проводяться заняття зі студентами). 

3. Всі учасники освітнього процесу ВСП «НФК МНАУ» повинні знати: 

■ місце укриття поруч з місцем проведення занять; 

■ маршрут та порядок руху до укриття; 

■ правила поведінки в укритті. 

4. При отриманні сигналу «Повітряна тривога» припиняється освітній процес у всіх 

аудиторіях. Всім учасникам освітнього процесу необхідно: 

■ за можливості взяти з собою засоби індивідуального захисту, запас 

продуктів та води, особисті документи та інші речі, а також вимкнути всі 

електричні прилади, зачинити вікна та двері; 

■ терміново покинути навчальне (робоче) приміщення та найкоротшим 

шляхом прямувати до найближчого укриття; 

■ зайняти місце в укритті та виконувати правила поведінки в ньому; 

■ уважно слідкувати за розпорядженнями та сигналами оповіщення; 

■ після завершення небезпеки, а саме з отримання сигналу «Відбій повітряної 

тривоги» учасники освітнього процесу залишають укриття і повертаються 

до навчальних аудиторій на свої робочі місця протягом 10 хв. 

5. За невиконання вимог даної інструкції працівники можуть бути притягнуті до 

адміністр ативної відповідальності. 

2. Алгоритм дій викладачів 

1. На початку заняття педагогічні працівники встановлюють присутність на занятті 

здобувачів за списком навчальної групи та нагадують Алгоритм дій у випадку 

отримання сигналу «Повітряна тривога», маршрут руху та місце розташування 

укриттів. 

2. Сигнал «Повітряна тривога» передається через централізовану систему 

оповіщення (сирени), ЗМІ, телефонні застосунки. Рекомендується для 
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отримання сигналів цивільного захисту «Повітряна тривога», «Відбій повітряної 

тривоги» встановити на телефоні застосунок «Повітряна тривога» 

3. У разі отримання сигналу «Повітряна тривога» викладач негайно припиняє 

заняття, доводить сигнал до студентів командою «Увага! Повітряна тривога!» та 

керує діями здобувачів освіти, зокрема: 

■ у разі необхідності перевіряє, щоб було вимкнено обладнання, прилади, 

комп’ютери тощо; 

■ контролює, щоб всі здобувачі освіти забрали власні речі та вийшли з 

приміщення; 

■ разом зі здобувачами освіти, без метушні, найкоротшим маршрутом 

рухається до укриття. 

4. Всередині захисної споруди викладач має простежити, щоб студенти швидко та 

обережно зайняли свої місця. Після того як усі займуть свої місця викладач 

повинен перевірити наявність усіх студентів. 

5. Під час перебування в захисній споруді викладачі повинні провести заходи, щоб 

заспокоїти студентів. За можливості викладач продовжує проводити заняття. 

6. Отримавши сигнал «Відбій повітряної тривоги», викладач доводить його до 

студентів командою «Відбій повітряної тивоги» і доводить порядок подальший 

дій. 

7. Викладач, впевнившись, що всі студенти вийшли з укриття, прибуває з ними до 

аудиторії, перевіряє наявність студентів і продовжує заняття. 

8. У разі недостатнього часу для повернення в аудиторію викладач після виходу 

навчальної групи із укриття визначає порядок подальших дій і завершує заняття. 

3. Алгоритм дій студентів 

1. У разі отримання сигналу «Повітряна тривога» студенти дотримуються інструкцій 

викладача. 

2. Студенти збирають речі, одягають верхній одяг (в холодну пору року), без толоки 

виходять з аудиторії. 

3. Організовано, без метушні і толоки, у супроводі викладача прибувають до 

укриття. 

4. Студенти або цілі групи, які знаходяться на подвір’ї закладу, під час сигналу 

тривоги повинні рухатися під наглядом викладача або самостійно до захисної 

споруди! 

5. Отримавши сигнал «Відбій повітряної тривоги», студенти дослухаються до 

інструкцій викладача. Організовано, без метушні і толоки, в порядку, 



 

визначеному викладачем, виходять з укриття. Організовано прибувають до 

аудиторії і готуються до подальшого проведення заняття. 

6. Якщо заняття відбулося частково або не відбулося взагалі, студенти опрацьовують 

навчальний матеріал, опублікований до даної пари викладачем на платформі 

Google Classroom. 

4. Алгоритм дій у разі оголошення повітряної тривоги під час проведення онлайн- 

заняття 

1. Здобувачі освіти і педагогічні працівники мають подбати про безпечні місця для 

проведення онлайн- занять, забезпечені стабільним та якісним інтернет- зв’язком 

та сталим електроживленням. 

2. У разі оголошення під час проведення онлайн- заняття повітряної тривоги на 

території, де перебуває здобувач освіти має повідомити про це викладача, 

залишити онлайн- заняття, перейти у безпечне місце та відпрацювати заняття в 

асинхронному режимі. 

3. У разі оголошення під час проведення онлайн- заняття повітряної тривоги на 

території, де перебуває викладач, він має повідомити про це студентів, завершити 

онлайн - заняття, перейти у безпечне місце; провести навчальне заняття в 

синхронному або асинхронному режимі. 

5. Алгоритм дій працівників ВСП «НФК МНАУ» на робочому місці 

1. Під час отримання звукового сигналу «Повітряна тривога» працівник повинен: ■ за 

наявності відвідувачів попросити їх залишити приміщення та направити до 

найближчого укриття; 

■ вимкнути всі електричні прилади, закрити вікна та двері; 

■ швидко, без паніки пройти до захисної споруди; 

■ зайняти місце в укритті та виконувати правила перебування в ньому. 

2. Після завершення небезпеки з отриманням сигналу «Відбій повітряної тривоги» 

повернутися на робоче місце. 

3. Якщо ви не почули сигнал та у вас немає можливості швидко перейти у сховище, 

перейдіть до більш безпечного місця: подалі від вікон, у коридор - під несучі 

стіни. В жодному разі разі не можна після сигналу «Повітряна тривога» 

залишатися в приміщеннях на верхніх поверхах. 

4. Особа, яка відмовилася залишати приміщення (аудиторію, кабінет тощо) або 

самовільно залишила укриття під час сигналу тривоги несе ОСОБИСТУ 

відповідальність. 

6. Дії мешканців та працівників гуртожитку ВСП «ВФК МНАУ» 

1. Під час отриманні звукового сигналу «Повітряна тривога» мешканці та 

працівники гуртожитку повинні: 



 

■ за наявності відвідувачів попросити їх залишити приміщення та направити 

до найближчого укриття; 

■ швидко одягнутися, зачинити вікна, вимкнути усі електричні та нагрівальні 

прилади, вимкнути світло; 

■ взяти індивідуальні засоби захисту, запас продуктів і води, особисті 

документи, та найкоротшим шляхом прямувати до найближчої захисної 

споруди чи укриття. 

2. В нічний час рекомендується не відключати звук в телефоні в застосунку 

«Повітряна тривога». Якщо ви не почули сигнал, прокинулись від звуків вибухів 

та у вас немає можливості швидко перейти у сховище, перейдіть до більш 

безпечного місця подалі від вікон, використовуйте правило двох стін, спустіться 

на нижні поверхи. 

7. Правила поведінки в захисній споруді 

1. Особи, що укриваються у захисній споруді зобов’язані: 

■ підтримувати чистоту та порядок у приміщеннях захисної споруди; 

■ дотримуватися правил техніки безпеки; 

■ мати за необхідності засоби індивідуального захисту, ліки та воду. 

Дозволяється брати зі собою легкі підстилки й невеликі подушки з 

поролону, губчастої гуми або іншого синтетичного матеріалу для 

комфортного розміщення. 

2. Категорично забороняється: 

■ приносити легкозаймисті речовини або речовини із сильним запахом; 

■ приносити громіздкі речі; 

■ шуміти, палити, запалювати свічки, включати та виключати освітлення; 

■ ходити без потреби, відчиняти двері, брати інструменти. 

3. Вихід із захисної споруди здійснюється тільки якщо надійшла інформація про 

відсутність небезпеки (після уточнення ситуації в районі споруди), а також у 

випадках вимушеної евакуації. 

4. Вимушена евакуація зі споруди фонду захисних споруд проводиться, якщо: 

■ відбулося пошкодження споруди, що виключає подальше перебування в ній 

осіб, які укриваються; 

■ відбулося затоплення споруди; 

■ сталася пожежа у споруді та утворилися в ній небезпечні концентрації 

шкідливих газів; 

■ було досягнено граничних параметрів внутрішнього повітряного 

середовища, наприклад, в укритті суттєво знизився рівень кисню або у 

повітря є якісь небезпечні речовини. 

8. Якщо повітряна тривога трапилася дорогою до/із закладу освіти 



 
 

 

o Заздалегідь оберіть шлях до коледжу та у зворотному напрямку (тобто складіть 

своєрідний маршрут руху), далі оберіть укриття, які можна буде використовувати 

дорогою в разі сигналу повітряної тривоги; 

o Рухайтесь тільки за складеним маршрутом, не зупиняйтесь і нікуди не звертайте; 

o Якщо немає можливості швидко дійти до коледжу або додому під час сигналу 

повітряної тривоги, прямуйте до визначеного вами укриття і перебувайте 

всередині укриття, а не біля його входу; 

o Студенти повідомляють куратора (старосту, викладача) про місцеперебування, 

працівники - своє безпосереднє керівництво (викладачі також попереджають 

студентів). 

9. Дії батьків 

o Надайте куратору вашої дитини свої контакти, деталі стану здоров’я дитини, 

зокрема повідомте про особливі потреби дитини. Також поінформуйте дитину, 

щоб вона знала свій резус-фактор та групу крові, свої хронічні хвороби, а також 

ваші контакти; 

o В рюкзак дитини варто покласти записку від батьків, у якій вказано прізвище, ім’я, 

по батькові дитини, дату народження, адреса проживання, контакти батьків, 

сімейне фото (за можливості й, бажано, з підписами, хто на ньому зображений). 

Також варто зазначити в цій записці резус-фактор та групу крові дитини. 

o Батьки не можуть забрати дитину з укриття під час повітряної тривоги, а педагог, 

відповідно, не має права відпустити дитину з укриття навіть на прохання батьків 

під час освітнього процесу. До завершення повітряної тривоги дитина повинна 

залишатися в укритті. 

Будьте пильними та уважними, дійте швидко, бережіть себе та близьких людей 


